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CONSEILS DE MARAICHERS

Se faire un réseau

La premiere année d'installation, on a bien
souvent le nez dans le guidon et peu de temps a
consacrer a sa vie sociale.

Pourtant, il semble important d'aller voir ses
voisins agriculteurs et de se présenter aux
autres maraichers de son secteur.

Entreprendre la démarche de rendre visite a ses
collegues maraichers peut ne pas étre évident
pour tout le monde. Toutefois, il y a plusieurs
intéréts a nouer des liens avec ses voisins et
le monde agricole et/ou maraicher dans son
ensemble :

- Ne pas rester tout seul et tisser des liens
sociaux aide moralement, surtout la premiére
année qui peut étre éprouvante en termes de
charge mentale et de stress.

- Bien souvent les collegues maraichers
sont bien contents de pouvoir discuter avec
leurs voisins. Les FRAB (ou GAB) organisent
des réunions entre maraichers. On peut se
rapprocher de ses structures pour participer a la
vie associative autour du maraichage.

- Se présenter peut permettre aussi de

vivre en bonne entente et d'éviter de se faire
concurrence.

A savoir

- Cela permet aussi d'en apprendre plus
sur le contexte commercial de sa zone de
chalandise, sur les particularités du climat local,
sur I'historique du territoire, etc.

- Enfin, en cas de besoin, pour I'utilisation
d'un matériel spécifique, une entre-aide, etc.,
avoir eu un premier contact avec les maraichers
de son secteur rend plus facile toute demande
ultérieure. Et bien sr, pour proposer son aide en
retour car les échanges sont toujours fructueux.

Dans tous les cas, ne pas rester seul devrait

étre un atout pour réussir dans les meilleures
conditions sa premiére année.

Bonne culture !

Chaque région a une fédération régionale de l'agriculture bio (FRAB) avec un péle
«maraichage». Adhérer a I'association régionale permet de s’investir, a sa mesure, dans
la vie du réseau et de prendre des contacts, participer a des rencontres entre maraichers,

suivre des formations, etc.
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