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< . Guide pour linstallation
> ?‘V en maraichage
HV;\ ~ biologique

Introduction : Le maraichage biologique, une transition professionnelle et
écologique

L'attrait pour le maraichage biologique s'est considérablement accru en France, attirant un nombre
croissant d'individus, souvent issus de reconversions professionnelles.” Ce regain d'intérét s'inscrit
dans une dynamique plus large, motivee par une prise de conscience collective des enjeux
écologiques et une demande du consommateur de plus en plus forte pour des produits locaux, frais
et de haute qualité.® Loin de se limiter a la simple culture de fruits et de légumes, le métier de
maraicher est aujourd'hui une profession complexe et exigeante, qui nécessite la maitrise de
competences techniques, agronomiques, mais aussi commerciales, organisationnelles et
manageériales. Le futur maraicher doit se positionner comme un véritable entrepreneur, capable de
gérer un budget, d'anticiper les investissements et de naviguer avec les incertitudes climatiques.'

L'objectif de ce rapport est de fournir une feuille de route détaillée et nuancée pour accompagner
les porteurs de projet dans leur demarche. Il ne s'agit pas d'un simple inventaire des etapes, mais
d'une analyse stratégique des fondations, des leviers de financement, des défis techniques et des
opportunités commerciales. Ce guide explore les implications de chaque choix, de I'auto-évaluation
initiale a I'intégration dans des réseaux professionnels, afin de maximiser les chances de viabilité et
de pérennite du projet.
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Partie 1: Les fondations du projet : de I'analyse personnelle a I'élaboration
du business plan

1.1. L'auto-évaluation : plus qu'une passion, un métier exigeant

Avant toute démarche formelle, une évaluation introspective et rigoureuse s'impose. Le métier de
maraicher, bien que gratifiant, est d'une grande exigence. Il requiert un investissement personnel
considérable, une excellente condition physique et une résilience face aux aléas.? Au-dela de I'amour
de la terre, le maraicher doit étre un gestionnaire, capable de planifier sa production, d'organiser son
travail et de maitriser des techniques variées, du désherbage a la rotation des cultures.’

Ces compétences ne sont pas innées. Le métier exige de savoir produire en quantité et en qualite,
de communiquer efficacement pour vendre ses produits, et d'organiser la logistique pour planifier
les productions. Si le projet implique le recrutement de personnel, des compétences managériales
sont également indispensables.?

Bien souvent, le porteur de projet est essentiellement motive par le cété technique de la production
mais il est capital d"avoir conscience que le volet commercialisation capte une grande partie du
temps de travail et nécessite des savoirs-étres et des compétences spécifiques. Il compte a part
egale avec la culture des légumes proprement dite dans la reussite du projet.

1.2. La formation : le BPREA comme levier d'accés et d'efficacité

Bien gqu’elle ne soit pas obligatoire, la formation est un pilier central de la réussite d'un projet
d'installation. Bien qu'il soit possible de devenir maraicher sans dipldme, I'obtention du Brevet
Professionnel de Responsable d'Entreprise Agricole (BPREA) est fortement recommandée.’ Ce
diplébme de niveau IV offre un socle de connaissances en agronomie et en gestion d'entreprise,
essentielles pour piloter un systéme d'exploitation cohérent et durable.®

Le BPREA est disponible sous plusieurs formats, incluant la formation en présentiel, a distance ou en
alternance, et peut étre adapté en fonction du parcours du candidat.® Son contenu couvre des
domaines aussi varies que les techniques de production maraichére, I'organisation du travail, la
gestion économique et administrative, et la commercialisation des produits.® Des modules
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spécifiques peuvent étre choisis pour affiner les compétences, comme la transformation des
produits ou la construction de batiments écologiques.®

L'importance de la formation va bien au-dela de I'acquisition de compétences techniques. Elle
constitue un prérequis légal et financier qui conditionne I'acces a I'ensemble du systéme de soutien
a l'installation. La détention d'un BPREA, ou d'un dipléme de niveau équivalent, confére la Capacité
Professionnelle Agricole (CPA).? Sans cette capacité, un porteur de projet ne peut pas prétendre aux
aides publiques a l'installation, telles que la Dotation Jeune Agriculteur (DJA).? De plus, elle est
nécessaire pour obtenir une autorisation d'exploiter des terres auprés de la DDTM (Direction
Départementale des Territoires et de la Mer), rendant l'installation légale impossible.? La formation
n'est donc pas une simple étape éducative, mais un levier stratégique qui déclenche 'accés aux
dispositifs de soutien, réduisant de maniére significative le risque financier du projet.

Outre I"aspect purement administratif et économique, les formations sont I'occasion de se faire un
réseau, de rencontrer d’autres porteurs de projets et de confronter les différents projets avec ses
propres objectifs. De plus, les formations permettent de réaliser des stages chez des maraichers
déja installés. Cet aspect n’est pas a négliger car la pratique concréte du métier de maraicher chez
un professionnel en exercice permet de se rendre compte de la réalité du métier. De plus, les stages
sont réellement formateurs, techniquement mais aussi humainement : ils permettent de mieux définir
son projet.

1.3. L'élaboration du plan d'affaires : la feuille de route stratégique

Le business plan est le document central de tout projet d'installation. Il formalise le projet et sert de
support a toutes les demandes de financement et d'autorisation. Ce document doit inclure une
etude de marchée, une stratégie de développement a court, moyen et long terme, un plan de
financement détaillé et un prévisionnel de chiffre d'affaires.’

L'élaboration d'un budget prévisionnel n'est pas un simple exercice comptable, mais un outil
d'analyse strategique qui révele la coherence du projet. Les données montrent que le budget de
départ d'un maraicher varie considérablement en fonction du modéle d'exploitation choisi.'® Un
projet en maraichage bio diversifié démarrant de zéro peut colter entre 70 000 et 100 000 €.
Cependant, il est possible de démarrer avec un budget plus réduit (environ 10 000 € sans le foncier)
en s'orientant vers un modéle bio-intensif manuel qui minimise les investissements en motorisation.™
Le travail réalisé pour élaborer le business plan permet de dimensionner concretement, chiffre a
I"appui, son projet. Ce travail révele les incohérences et les écueils idéalistes que tout porteur de
projet ne voit pas nécessairement car ils entrent en contradiction avec les réves a |'origine de la
motivation initiale a construire une ferme maraicheére.
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Le dimensionnement du projet est donc un point capital dans I’élaboration du plan d’affaire. Qu'il
s’agisse du budget initial pouvant aller de 10 k€ a 100 k€ ou du prévisionnel du chiffre d’affaire, il
existe une grande diversité de modeles.

Cette variabilité confronte directement le futur entrepreneur a des choix structurants. Un modéle
bio-intensif de petite taille (0,3 a 0,6 ha) peut générer une valeur produite annuelle de 45 K€ a 80
K€." En revanche, un modéle mécanisé, bien que nécessitant un investissement initial plus important
en tracteur et équipements (plusieurs milliers de d’euros) ", peut permettre d'exploiter des surfaces
plus vastes (3 a 7 ha) et de viser des revenus supérieurs (jusqu'a 600 K€)." Le plan d'affaires, en
chiffrant ces options, oblige a arbitrer entre le niveau d'investissement, le volume de production, le
temps de travail et le potentiel de revenu. Il permet d'évaluer la viabilité du projet avant méme le
premier semis et d'adapter sa stratégie pour minimiser les risques.

Partie 2 : Structuration juridique et financiére

2.1. Le choix du statut juridique : protection du patrimoine et flexibilité de gestion

Le choix du statut juridique est une décision complexe qui nécessite une réflexion approfondie.’ Le
secteur agricole dispose de plusieurs formes adaptées, qui se répartissent en deux grandes familles
: I'entreprise individuelle et les sociétés. Les principales sociétés agricoles sont I'Exploitation Agricole
a Responsabilité Limitée (EARL), le Groupement Agricole d'Exploitation en Commun (GAEC) et la
Société Civile d'Exploitation Agricole (SCEA)." Des sociétés commerciales comme la SARL ou la SAS
peuvent également étre envisagées, mais restent plus marginales.™

Historiquement, le choix d'une societé comme I'EARL ou le GAEC était souvent motivé par la
protection du patrimoine personnel de I'exploitant, car ces structures séparaient les biens
professionnels des biens privés, limitant ainsi la responsabilité de I'agriculteur en cas de difficultés
financiéres.' Cependant, cette dichotomie a été significativement modifiée. Depuis une loi de 2022,
I'entreprise individuelle (El) bénéficie désormais par défaut d'une séparation légale entre le
patrimoine personnel et le patrimoine professionnel.’” Cette évolution juridique offre une protection
du patrimoine privé comparable a celle de I'EARL unipersonnelle, mais avec un formalisme de
creation et de gestion bien moindre. En consequence, le statut d'El est devenu une option
particulierement sécurisante et simplifiée pour l'installation d'un maraicher en solo.

Le tableau ci-dessous synthétise les principales caractéristiques de ces statuts pour aider a la prise
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de décision.
Statut Nombre Responsabi | Imposition Protection Avantages
Juridique d'associés lité (par du majeurs
défaut) patrimoine
Entreprise 1 Limitcée gu Impdbt surle | Patrimoine Simpli’cit.é
Individuell (I'entrepren patrlmo'lne Revenu (IR) perS(’)nf\el de création
e (EI) eur) professionn | 1 protégé par | etde
el défaut gestion,
autonomie
totale '
EARL Minimum 1, Limitée au Impot surle | Patrimoine Protection
exploitants montant Revenu (IR) personnel du
1Tajorltawes ies apports | © S:Llingzde patrimoine,
s permet
'exploitatio | installation
n' en société
GAEC Minimum 2, Limitée a 2 Impo6t surle | Protection Partage du
tous fois le Revenu (IR) | du travail, de
exploitants capital 1 patrimoine, I'investisse
1 social ™ mise en ment et des
commun risques, «
des moyens | transparen
de ce » fiscale
production et sociale °
15
SCEA Minimum 2, Indéfinie, Imp6t sur le Patrimo.ine Plus grande
exploitants au prorata Revenu (IR) professionn souplesse
ou non ™ des parts 16 el séparé oour
sseklEs desbiens | occueil
personnels des

15

investisseur
s extérieurs
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2.2. Financer son installation : maitriser les différents leviers

Les investissements initiaux pour créer une exploitation maraichére de A a Z sont considérables.’ lls
incluent I'acquisition ou la location de terres, I'achat de matériel de culture (serres, tunnels, outils) et
la mise en place d'un systeme d'irrigation.” Pour un projet démarré de zéro, le budget peut varier de
70 000 a 100 000 £.™ Heureusement, de multiples dispositifs de financement sont disponibles.’

Les aides publiques, un pilier crucial :

La Dotation Jeune Agriculteur (DJA) : Cette aide, financée par le FEADER et les Conseils
départementaux, est un pilier pour l'installation.® Pour en bénéficier, il faut avoir entre 18 et 40
ans, détenir la Capacité Professionnelle Agricole (CPA) et présenter un plan d'entreprise viable
sur quatre ans.? Le montant de base de la DJA peut étre modulé en fonction de la valeur
environnementale du projet, de I'importance des investissements ou de la création d'emplois.?
Les aides surfaciques de la PAC : Dans le cadre de la nouvelle PAC 2023-2027, une aide a la
conversion a l'agriculture biologique (CAB) est disponible pour les surfaces en conversion.™
D'une durée de cing ans, cette aide est versée annuellement et son montant varie selon le type
de culture. Pour les surfaces en maraichage, le montant est de 450 €/ha/an.' La demande se
fait sur le site telePAC et nécessite une attestation d'engagement de |'organisme certificateur et
la notification auprés de I'Agence Bio." La démarche administratif étant complexe et I'aide
parfois minime, notamment pour les micro-ferme de moins d’1 hectare, beaucoup de jeunes
installés renoncent a demander les aides PAC

Les aides sociales et fiscales : Un nouvel installé peut bénéficier d'une exonération partielle et
dégressive de ses cotisations sociales pendant les cing premiéres années suivant son affiliation
a la MSA.? L'obtention de la DJA peut également donner droit a un abattement fiscal sur le
bénéfice agricole, sous certaines conditions.’

Les aides a I'investissement : PCAE, Pre’Ad, MAEC, il existe de nombreux dispositifs régionaux
ciblés (résilience, environnement, haie, filiere, projets collectif, diversification, etc.) avec une
durée limitée dans le temps des dépots de dossier. Ces appels a projet sont particulierement
intéressants pour I'investissement dans du matériels spécialisés ou des équipements (serre,
irrigation, automatisation, etc.) neufs. Les Agences de I'Eau et la MSA subventionnent dans
certains de leurs dispositifs des équipements pour réduire sa consommation d’eau pour le
premier et pour réduire la pénibilité au travail pour le second.

Il est essentiel de distinguer les aides individuelles des aides collectives. Le Fonds Avenir Bio, par
exemple, est un appel a projets qui vise principalement a soutenir la structuration des filieres et les
investissements collectifs, avec un budget minimum de 50 000 € sur trois ans.?° Ce dispositif, bien
que pertinent pour des projets de plus grande ampleur ou des coopératives, n'est pas adapté a
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I'installation d'un maraicher debutant s'installant seul. Comprendre cette distinction est crucial pour
ne pas perdre de temps a solliciter des aides inadaptées, et pour se concentrer sur les dispositifs
réellement pertinents pour un projet individuel, comme la DJA et les aides a I'investissement.

Le tableau suivant résume les principaux dispositifs de financement pour l'installation :

Dispositif de Description Conditions Montant & Organismes de
financement d'éligibilite Modalités référence
Dotation Aide financiére | Age (18-40 Montant de DDT(M), PA,
Jeune a l'installation ans), diplome base variable Chambres
Agriculteur en tant (CPA), plan selon les d'Agriculture
(DJA) qu'agriculteur d'entreprise régions, avec
actif. viable. modulations.
Versée en 2
fractions.
Aide ala Aide Etre 450 €/ha/an Agence de
Conversion a surfacique agriculteur pour le services et de
I'AB (CAB) pour les actif, avoir des | maraichage, paiement
exploitations cultures sur une durée (ASP), DDT(M)
en cours de eligibles, de 5 ans.
conversion. respecter le
cahier des
charges.
Exonérations Exonération Age (18-40 Abattement de | Mutualité
sociales partielle et ans), avoir la 65 % la 1ere Sociale
dégressive des | qualité de chef | année, Agricole (MSA)
cotisations d'exploitation. dégressif sur 5
sociales. ans.
Crédit Réduction Au moins 40 % | La somme des Impots (sur la
d'imp6t bio d'impot sur le du CAde aides bio et du | déclaration de
revenu. I'exploitation crédit d'impot revenus)
estissu de ne doit pas
dépasser 4
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I'AB. 000 €.
Préts Préts a taux Conditions Taux d'intéréts Banqu.es,
bonifiés/d'ho | préférentiels spécifiques réduits ou organismes
nneur pour financer selon les nuls. partenaires ’
le projet. organismes.
Financement | Appel a des Projet agricole | Dons, préts Plateformes
participatif particuliers ou avec ou sans Cgmme
pour financer agroalimentair intéréts, HlmeEs @
le projet. e. investissement | Agrilend”
en capital.

Partie 3 : Mise en ceuvre technique : du foncier aux techniques
agronomiques

3.1. Le foncier agricole : un enjeu majeur pour l'installation

L'accés au foncier est souvent le principal obstacle a l'installation.?? Le colt cumulé de la terre et des
batiments peut avoisiner les 500 000 €.%2 Les options pour y accéder sont multiples : achat, location
(bail rural) ou reprise d'une ferme existante." Des baux ruraux sont conclus entre un propriétaire et
un exploitant, et leur loyer peut dépendre de la qualité des sols et de la taille de la parcelle.?*

Des organismes comme les Sociétés d'’Aménagement Foncier et d'Etablissement Rural (SAFER) et
I’association Terre de Liens jouent un réle essentiel pour faciliter I'accés a la terre.? Les SAFER ont
pour mission de dynamiser I'agriculture et de protéger I'environnement en régulant le marché foncier
et en facilitant l'installation des jeunes agriculteurs.?® Elles accompagnent les porteurs de projet
dans leur recherche et peuvent proposer des solutions de portage foncier ou de location.?’
L’association Terre de Liens, quant a lui, acquiert des terres grace a |'épargne citoyenne pour les
louer a des paysans non-héritiers dans le cadre de I'agriculture biologique.?

Le choix du foncier va bien au-dela du simple prix par hectare. Les organismes comme Terre de
Liens intégrent les déréglements climatiques dans leurs arbitrages d‘achat, notamment la cruciale
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guestion de I'eau.?? L'acces a une ressource en eau fiable et la résilience du sol face aux variations
météorologiques sont des criteres de sélection stratégiques pour assurer la pérennité du projet. Le
choix du foncier est donc une décision a long terme qui doit étre évaluée au prisme des défis
environnementaux futurs. Le choix du foncier doit également prendre en compte I'implantation
géographique vis-a-vis d’une aire de chalandise qu’il faut identifier dés le départ. Le dynamisme
économique, la présence du tourisme, la proximité de grandes métropoles sont a prendre en
considération autant que |'orientation de la parcelle ou la teneur en NPK ou en matiére organique de
la terre.

3.2. Le cceur de la production : les fondamentaux du maraichage bio

Les trois piliers de la fertilité du sol : En agriculture biologique, le principe fondamental est de
nourrir le sol pour nourrir la plante.? Un sol fertile repose sur un équilibre entre trois compartiments :

e L’aspect physique : |a structure, la texture (proportion d'argile, de limon et de sable) et la
profondeur du sol qui influencent la rétention d'eau et I'aération.?”

e L’aspect chimique : la disponibilité en nutriments essentiels comme |'azote (N), le phosphore
(P) et le potassium (K), ainsi que les oligo-éléments. Le pH du sol est un indicateur clé qui peut
rendre ces nutriments disponibles ou toxiques.*

e L’aspect biologique : |'activité microbienne et la présence de matiére organique, qui sont le
ciment et I'énergie du sol. La vie du sol est essentielle pour le recyclage des nutriments et
I'amélioration de sa structure.?

Réaliser une analyse de sol compléte est un bon moyen de commencer a connaitre son sol. Bien
qgu’elle ne remplace certes pas |'observation directe, il s’agit d’indicateurs clés a connaitre au
moment de mettre en culture ses premiers légumes.

Pour améliorer la fertilité, le maraicher peut donc d’abord effectuer des analyses de sol *°, et ensuite
mettre en oeuvre des mesures correctives comme |'utilisation de méthodes physiques comme
I'aération *2 ou chimiques comme I"apport d’amendement calcique pour réhausser le pH le cas
echéant et, surtout, utiliser des couverts végétaux et des engrais verts pour apporter de I'azote et de
la matiére organique.?’

La rotation des cultures : un levier de protection des cultures :

C'est une obligation du cahier des charges de I'agriculture biologique, qui impose un cycle de
rotation d'au moins trois espéces différentes.* Cette technique permet de rompre les cycles des
ravageurs et de prévenir I'appauvrissement des sols.*® En maraichage diversifié, le principe méme
permet de réaliser assez facilement des rotations étant donné la diversité des espéces cultivées. La
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tenue d’un cahier de culture dés les premiéres années est fortement préconisée pour suivre
I’évolution de ses parcelles. En outre, ce document est demande lors des audits.

La gestion des bio-agresseurs : L'agriculture biologique proscrit I'utilisation d'herbicides et
d'intrants chimiques de synthése.* La lutte contre les nuisibles repose sur des stratégies
préventives et des méthodes biologiques.*® Il s'agit notamment de soutenir les agents de lutte
biologique (prédateurs et parasitoides), d'utiliser des méthodes culturales (rotations, cultures
associées) et d'installer des habitats pour les auxiliaires, comme des bandes de fleurs.®®

3.3. La certification biologique : le passeport pour la valeur ajoutée

La certification est un instrument de confiance indispensable qui permet de commercialiser ses
produits avec la mention "biologique".*® Pour obtenir cette certification, le maraicher doit s'engager
avec un organisme agréé (comme Ecocert, Certipaq, etc.) et notifier son activité auprés de I'Agence
Bio.*°

Une fois I'engagement pris, débute une période de conversion, durant laquelle les régles de
production biologique doivent étre strictement respectées, mais ou les produits ne peuvent pas
encore étre labellisés "bio".** Pour les cultures annuelles, cette période est de 2 a 3 ans.? Des
contréles documentaires et des visites de production sont menés annuellement, et des controles
inopinés peuvent avoir lieu a tout moment.“° Ces contréles visent a vérifier la conformité des
intrants, la tracabilité et le respect des pratiques culturales.*® Le co(t de la certification annuelle
varie en fonction de la taille de I'exploitation, s'élevant a un minimum de 350 € par an pour un petit
maraicher.* Pour faciliter ces controles, il est important de conserver toutes les factures et bons de
livraison de ses intrants, de tenir un registre des éventuels traitements et amendements (cahier de
traitement, cahier de fumure) et d’avoir a disposition un parcelle (celui de la PAC par exemple) avec
I'implantation des cultures sur plusieurs années (cahier de culture).
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Partie 4 : Stratégie commerciale et réseaux de soutien: le pilier de la
viabilité

4.1. Les circuits courts : la vente directe comme modéle économique préférée

Les circuits courts, qui impliquent la vente directe du producteur au consommateur ou via un seul
intermeédiaire, sont un modéle de commercialisation particulierement adapte au maraichage
biologique.® Une analyse des données montre que 53 % des fermes bio commercialisent en circuit
court, contre seulement 19 % pour les exploitations conventionnelles.* Ce modéle permet de réduire
les intermédiaires, d'assurer une meilleure valorisation des produits et de compenser des colts de
production parfois plus élevés.®

Plusieurs canaux de vente directe sont a la disposition du maraicher :

e Les AMAP (Associations pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne) : Ce modéle, basé
sur un engagement solidaire entre un groupe de consommateurs et un producteur, offre une
sécurité financiere maximale au maraicher grace au pré-paiement de paniers sur une période
définie.*® Le producteur peut ainsi fixer son prix et s'assurer un débouché stable, bien que ce
circuit ne représente qu'une partie de son chiffre d'affaires total.*

e Les marcheés de plein vent : C'est |I'un des canaux de vente les plus populaires chez les
maraichers, offrant un contact direct avec la clientéle.* Bien que cela demande du temps pour la
préparation des commandes et la tenue du stand, cela permet d'adapter I'offre en fonction des
retours des consommateurs.*’

e Lavente ala ferme et les magasins de producteurs : Ce canal réduit les frais de transport et
les intermédiaires.® Les magasins de producteurs regroupent plusieurs agriculteurs dans un
point de vente collectif, mutualisant ainsi les moyens et les codts.*

e Les plateformes numériques : Des solutions comme Cagette.net ou Amisdelaferme (mais il en
existe de nombreuses) proposent une alternative moderne pour la vente en ligne de produits
locaux.*® Ce modéle permet au maraicher de gagner du temps en évitant l'installation de stand,
tout en offrant une flexibilité de commande aux consommateurs.*®

La viabilité économique d'une exploitation maraichére ne repose pas sur un seul canal de vente. Les
faits indiquent que la diversification des circuits de commercialisation est une stratégie essentielle
pour réduire les risques et augmenter la rentabilité.*’ Il est recommandé de ne pas se concentrer sur
un unique débouché. Parfois, certains maraichers peuvent vendre uniquement a de grands
restaurants et ce modele est largement mediatisé alors qu’il n'y a en realité que quelques rares
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individus qui arrivent a en vivre. La plupart des maraichers diversifiés ont, justement, une diversité de
débouchés. En combinant la sécurité des revenus offerte par les AMAP avec la visibilité des marchés
et la flexibilité des plateformes en ligne, le maraicher peut sécuriser ses ventes et s'adapter aux
fluctuations du marché.

Le tableau ci-dessous compare les principaux circuits courts de commercialisation :

Canal de vente

Avantages pour le
producteur

Inconvénients

AMAP

Sécurité financiére (pré-
paiement), fidélisation de la
clientele, absence

Obligation de fournir des
paniers varieés, demande un
engagement personnel de

d'intermédiaires, prix juste
45

la part du producteur #°

Gros investissement en
temps pour la préparation
et la vente, dépend des
conditions
météorologiques *’

Contact direct avec le
consommateur, visibilite,
revenus importants °

Marchés de producteurs

Mutualisation des moyens,
réduction des
intermédiaires, revenus
directs *’

Nécessite un lieu aménage,
moins de controle sur le
volume de vente ®

Vente a la ferme/Magasin
de producteurs

Moins de contact direct
avec les clients, frais
potentiels selon la
plateforme #¢

Gain de temps (pas de
stand), commandes
sécurisées, simplification
de la logistique *'

Plateforme en ligne (ex:
Cagette.net)

4.2. Les réseaux de soutien : un écosystéme d'accompagnement

L'installation en maraichage biologique ne doit pas étre une démarche solitaire. De nombreux
réseaux et organismes sont en place pour accompagner les porteurs de projet, de la phase de
réflexion a la vie de I'exploitation.
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e Les Chambres d'Agriculture : Elles jouent un réle de conseil crucial. Via leur Point Accueil
Installation (PAI), elles accompagnent les futurs agriculteurs dans I'élaboration de leur projet et
la réalisation de leur Plan de Professionnalisation Personnalisé (PPP).? Elles facilitent la mise en
relation avec les acteurs locaux et les partenaires (banques, filiéres, etc.).?

e Le Réseau FNAB/GAB/CIVAM : La Fédération Nationale de I'Agriculture Biologique (FNAB) et
ses antennes régionales et départementales (GAB, CIVAM) sont des interlocuteurs majeurs pour
le développement de la bio.>" Ces réseaux offrent un accompagnement technique via des
groupes d'echanges, des commandes groupées pour les intrants et le petit matériel, et un
accés a une documentation technique spécialisée.> Certains proposent méme un tutorat post-
installation pour sécuriser les nouvelles fermes.'

e Les Réseaux sociaux : Certains groupes de discussion comme “Maraichage Biologique Pro”
sont une mine d’information pour les porteurs de projets et les nouveaux installés. Il s’agit d'un
véritable groupe d’entraide entre professionnels qui intervient a tous les niveaux : technique
bien slr mais aussi juridique et administratif, commercial et financier, psychologique et humain.

L'intégration dans ces réseaux est un facteur de réussite économique. Les sources montrent que
ces collectifs favorisent la mutualisation des connaissances (techniques de travail du sol, bilans
d'azotes) et réduisent les colts d'approvisionnement.** Au-dela des bénéfices techniques et
financiers, ces réseaux offrent un soutien moral et social crucial, essentiel pour surmonter les
difficultés et persévérer. L'installation n'est plus une aventure individuelle, mais une démarche qui
s'inscrit dans un collectif et un écosystéme de soutien, ou se trouvent une grande partie des leviers
de l'efficacité et de la viabilité a long terme.

Conclusion : synthése et perspectives

S'installer en maraichage biologique est une entreprise complexe qui exige une préparation
rigoureuse et une approche stratégique. Le succes ne se mesure pas seulement a la qualité des
récoltes, mais a la solidité du projet dans son ensemble.

Une installation réussie repose sur une planification minutieuse, a commencer par une auto-
évaluation honnéte des motivations et des compétences. La formation, en particulier I'obtention du
BPREA, est bien plus qu'une simple étape : elle est le passeport qui ouvre la voie aux aides
financieres et aux autorisations légales. Le business plan, loin d'étre un simple document, est un outil
de réflexion qui force a confronter la passion aux réalités économiques. Le choix du statut juridique,
désormais plus simple et plus sécurisé pour I'entreprise individuelle, offre un cadre adapté a chaque
projet.

La viabilité du projet dépend également de la maitrise des techniques agronomiques (fertilité des

® 2025 Maraichage Technique



“a¥s- MARAICHAGE
4% TECHNIQUE

sols, rotation des cultures, lutte biologique) et de la mise en place d'une stratégie commerciale
résiliente. La diversification des circuits courts, en combinant la sécurité des AMAP, la visibilité des
marchés et la simplicité des plateformes numériques, est la clé pour sécuriser les revenus et
s'adapter au marché. Enfin, l'intégration dans les réseaux professionnels et associatifs est un facteur
de succes déterminant. Ces collectifs offrent un soutien technique et moral, réduisent les co(ts et
facilitent I'apprentissage continu, transformant une aventure solitaire en un projet collectif.

Au-dela des aspects purement économiques, s‘engager dans le maraichage biologique est une
contribution concréte a la souveraineté alimentaire et a la transition écologique. C'est un métier qui
cree du lien social, avec les consommateurs et avec les autres producteurs. Le chemin peut étre
semé d'emblches, mais avec une planification stratégique, une persévérance inébranlable et un
ancrage solide dans un réseau d'entraide, le réve de cultiver la terre et de vivre de son travail peut
devenir une realité durable.
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